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learning terhadap keterampilan berpikir kritis siswa pada

Metode penelitian yang digunakan adalah kuantitatif dengan
desain quasi experiment. Sampel penelitian ini terdiri dari 62
siswa kelas X yang dibagi menjadi dua kelompok, yaitu kelas
eksperimen (X-2 32siswa) dengan model project based learning
dan kelas kontrol (X-1 30 siswa) dengan model konvensional.
Instrumen yang digunakan berupa angket keterampilan
berpikir krtitis yang mengacu pada enam indikator. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa terdapat perbedaan antara
hasil keterampilan berpikir kritis siswa pada kelas eksperimen
dan kontrol. Uji t menunjukkan bahwa t_(hitung ) 14,067>
t_(tabel )3, sehingga hipotesis alternatif diterima. Dengan
demikian dapat disimpulkan bahwa model pembelajaran
project based learning berpengaruh positif dan signifikan
terhadap keterampilan berpikir kritis siswa pada mapel
ekonomi.

Kata Kunci: Project Based Learning, Keterampilan Berpikir
Kritis, Pengaruh, Pembelajaran Ekonomi

ABSTRACT

This experimental study aimed to determine the effect of the project-
based learning model on students’ critical thinking skills in
Economics in tenth-grade students at SMA Indonesia Membangun
Medan. The research method used was quantitative with a quasi-
experimental design. The sample consisted of 62 tenth-grade students
divided into two groups: an experimental class (X-2, 32 students)
using the project-based learning model and a control class (X-1, 30
students) using the conventional learning model. The instrument
used was a critical thinking skills questionnaire referring to six
indicators according to Mardiana (2024). The results showed a
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difference between the critical thinking skills of students in the
experimental and control classes. The t-test showed that t_(count
)14.067 > t_(tabel )3, thus accepting the alternative hypothesis.
Therefore, it can be concluded that the project-based learning model
has a positive and significant effect on students’ critical thinking skills
in economics.
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1. PENDAHULUAN

Dalam sistem pendidikan nasional memiliki peran penting dalam mencerdaskan kehidupan bangsa
dan meningkatkan kualitas sumber daya manusia (Wahyudi & Winanto, 2018). Berdasarkan Undang-
Undang Nomor 20 Tahun 2003 menyatakan bahwa pendidikan nasional bertujuan untuk
mengembangkan potensi peserta didik agar menjadi manusia yang beriman, bertaqwa, dan berakhlak
mulia, serta memiliki pengetahuan, dan keterampilan, dan sikap yang diperlukan untuk menghadapi
tantangan kehidupan (Maharani & Yohandri, 2020). Pasal 3 juga menegaskan bahwa pendidikan nasional
adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana belajar dan proses pembelajaran agar
peserta didik secara aktif mengembangkan keterampilan berpikir kritis, kreatif, dan inovatif, serta
kemampuan untuk memecahkan masalah, dan bertanggung jawab mengambil keputusan yang tepat.
Oleh karena itu, diperlukan suatu model pembelajaran yang efektif untuk mengembangkan
keterampilan berpikir kritis dan memecahkan masalah, seperti model project based learning.

Salah satu kunci utama dalam menciptakan generasi yang mampu bersaing di era globalisasi adalah
pendidikan yang bermutu. Kegiatan belajar mengajar melibatkan beberapa komponen, yaitu peserta
didik, pendidik, tujuan pendidikan, materi pembelajaran, dan evaluasi (Kultsum, Defianty, & Nadrah,
2022). Guru sebagai penentu utama dalam pencapaian tujuan pendidikan. Oleh karena itu, guru harus
mampu menentukan strategi belajar mengajar agar siswa dapat belajar secara efektif dan efisien, dengan
menerapkan model pembelajaran guru dapat menciptakan kegiatan belajar mengajar yang aktif sehingga
pembelajaran tersebut berjalan secara efektif (Tambunan, Parhusip, & Pasaribu, 2021).

Berdasarkan observasi pada bulan Agustus 2024 di SMA Indonesia Membangun Medan
menunjukkan bahwa nilai rata-rata siswa kelas X pada tahun ajaran 2022/2023 — 2024/2025 memperoleh
nilai rata-rata mata pelajaran ekonomi yang berbeda setiap tahunnya (lampiran 10). Hal ini dilihat dari
nilai akhir yang diperoleh siswa, dari nilai rata-rata tersebut dapat disimpulkan bahwa hasil belajar siswa
pada mata pelajaran ekonomi kelas X periode 2022/2023 — 2024/2025 menurun. Berikut tabel rekapilitas
nilai rata-rata kelas X SMA Indonesia Membangun Medan tahun ajaran 2022/2023 — 2024/2025.

Berdasarkan data yang diperoleh, rata-rata nilai siswa dalam tiga tahun terakhir mengalami
penurunan yang cukup signifikan (Maudi, 2016). Pada tahun 2022/2023, nilai rata-rata siswa masih
menunjukkan hasil yang baik, namun mulai mengalami penurunan pada tahun 2023 dan berlanjut

hingga 2024 (Tyas, Fuady, & Faradiba, 2022). Model pembelajaran project based learning dirancang untuk
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menghubungkan pembelajaran dengan kehidupan nyata siswa sehingga dapat meningkatkan
pemahaman konsep. Namun, menurunnya nilai rata-rata siswa tersebut dapat diindikasikan adanya
tantangan dalam penggunaan model pembelajaran project based learning (Nurfadillah, Yulisma, &
Hardi, 2023) Beberapa faktor yang dapat mempengaruhi penerapan model project based learning yaitu
keterbatasan sarana dan prasarana pendukung serta keterlibatan siswa yang bervariasi dalam
pembelajaran. Selain itu, dapat dipengaruhi dari faktor eksternal yaitu lingkungan belajar di rumah,
kurangnya dukungan dari orang tua, serta kurangnya kesiapan siswa untuk menerima pembelajaran
berbasis proyek (Himmi, Armanto, & Amry, 2025).

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, peneliti menegaskan bahwa diperlukannya upaya
dalam mengevaluasi penerapan model project based learning dalam meningkatkan keterampilan
berpikir kritis (Mardhani, Haryanto, & Hakim, 2022). Walaupun project based learning dirancang untuk
menghubungkan materi dengan kehidupan nyata sehingga mudah dipahami, akan tetapi penurunan
nilai rata-rata dari tahun 2022 hingga 2024 menunjukkan bahwa penerapannya yang mungkin kurang
optimal. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh penggunaan model
pembelajaran project based learning dan mencari solusi untuk meningkatkan keterampilan berpikir kritis
siswa (Aldabbus, 2018). Dengan demikian, penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi
dalam pengembangan strategi pembelajaran yang lebih efektif, sehingga mampu meningkatkan
keterampilan berpikir kritis siswa secara optimal (Emily Williamson, 2023)

2. METODE

Penelitian ini menggunakan penelitian kuantitatif dengan metode eksperimen. Tujuan dari
penelitian ini adalah untuk mengukur dan menguji bagaimana satu variabel (model pembelajaran Project
Based Learning) mempengaruhi variabel lain (kemampuan berpikir kritis siswa pada mapel ekonomi)
(Kurniaman, Noviana, & Marwan, 2021). Sugiyono P.D (Farokhah, Herman, & Jupri, 2019) menjelaskan
bahwa terdapat empat jenis desain penelitian eksperimen: pre-eksperimen, true eksperimen, factorial,
dan quasi-eksperimen design (semu-eksperimen). Dalam penelitian ini, peneliti menggunakan quasi-
eksperimen design (semu-eksperimen) (Nadhiroh & Anshori, 2023).

Penelitian ini akan dilaksanakan di SMA Indonesia Membangun Medan yang berlokasi di J1, Air
Bersih, Sudirejo I, Kec. Medan Kota, Kota Medan, Sumatera Utara 20218, pada semester 1(satu) tahun
ajaran 2025/2026. Waktu pelaksanaan penelitian adalah selama 2 bulan, dimulai dari bulan Juli hingga
bulan Agustus 2025. Jadwal penelitian akan disesuaikan dengan kalender akademik sekolah.Fokus
utama penelitian ini adalah populasi (Leniati & Indarini, 2021). Populasi yang digunakan mencakup
seluruh siswa kelas X di SMA Indonesia Membangun Medan Tahun Ajaran 2025/2026 yang berjumlah 2
kelas dengan total 62 siswa.Sampel adalah subset dari populasi yang digunakan sebagai sumber data
dalam penelitian (Inggriyani & Fazriyah, 2018). Dalam penelitian ini, sampel diambil menggunakan
teknik total sampling semua siswa diteliti sebanyak 62 siswa (Pranata, Lyesmaya, & Maula, 2024).
Kelompok eksperimen yaitu kelas X-2 sebanyak 32 siswa (menggunakan project based learning) dan
kelompok kontrol yaitu kelas X-1 sebanyak 30 siswa (menggunakan pembelajaran konvensional) (H. N.
Saputra, 2019).

Definisi operasional adalah penjelasan konkret atau spesifik tentang bagaimana suatu variabel
diukur, diamati, atau diimplementasikan dalam sebuah penelitian. Definisi ini menguraikan indikator
atau aspek-aspek yang diutamakan untuk mengidentifikasi variabel secara terukur dan objektif (Budi, R.,
& Lestari, 2024).
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Variabel bebas merupakan variabel yang menyebabkan perubahan pada variabel lain. Dalam
penelitian ini yang merupakan variabel bebas adalah model pembelajaran Project Based Learning
(X).Variabel terikat adalah variabel yang dipengaruhi atau yang menjadi akibat adanya variabel bebas.
Dalam penelitian ini yang merupakan variabel terikat adalah Keterampilan Berpikir Kritis Siswa
(X).Teknik analisis data dalam sebuah penelitian adalah untuk mengolah data yang sudah diperoleh.
Berikut adalah rumusan yang digunakan untuk mengolah data yang sudah didapat pada penelitian
(Lestari, Nindiasari, & Fatah, 2019):

Uji tingkat kesamaan rata-rata Uji-t digunakan dalam penelitian ini untuk pengujian hipotesis
sesuai dengan rumusan masalah yang digunakan untuk memeriksa data. Untuk memastikan tingkat

varians antara hasil, digunakan uji-t dengan rumus:

_ X, _ X,
St 82
n n;

3. HASIL DAN PEMBAHASAN
Deskripsi Hasil Penelitian

Penelitian ini dilakukan pada tanggal 13 Agustus — 20 Agustus TA 2025/2026. Dari jumlah 2 kelas,
diambil kedua kelasnya untuk dijadikan sampel yang terdiri dari 62 siswa, dimana kelas eksperimen
kelas X-2 yang terdiri dari 32 siswa dan kelas kontrol kelas X-1 yang terdiri dari 30 siswa. Penelitian ini
melibatkan 2 kelas yang diberlakukan berbeda, dimana kelas eksperimen dalam proses pembelajaran
menggunakan model pembelajaran project based learning sedangkan kelas kontrol menggunakan model
pembelajaran konvensional (Kurniawan, Elmunsyah, & Muladi, 2018). Data yang dikumpulkan meliputi
hasil menggunakan survei awal dan survei akhir berpikir kritis siswa menggunakan angket
(Kubilinskiene, 2020).

Untuk mengetahui ringkasan data variabel penelitian, berikut adalah analisis statistika dasar, yaitu
pada tabel sebagai berikut:

Tabel 1. Statistik Deskriptif Dasar

Descriptive Statistics

Valid N
Awal_eks Akhir_eks Awal _kon Akhir_kon (listwise)

N Statistic 32 32 30 30 30
Range Statistic 48 30 24 22

Minimum Statistic 50 90 32 52

Maximum Statistic 98 120 56 74

Sum Statistic 2231 3383 1208 1839

Mean Statistic 66,03 88,13 40,67 74,33

Std. Deviation Statistic 11,939 6,757 5,713 9,573

Banyak kelas 6 6 6 6

Panjang kelas 8 6 4 4

Banyak kelas =1+3,3 log 32 = 1+ 3,3 (1,505) =1+4,9665 = 1+5 =6
Panjang kelas = 48:6 =8

Banyak kelas = 1+3,3 log 32 = 1+3,3 (1,505)= 1+4.9665 =1+5 = 6
Panjang kelas = 30:6 =6
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Banyak kelas =1+3,3 log 30 = 1+3,3 (1,477) = 1+4,87=5,87=6

Panjang kelas = 24:6=4

Banyak kelas =1+3,3 log 30 =1+3,3 (1,477) = 1+4,87=5,87=6

Panjang kelas = 22:6=3,6=4
Uji Hipotesis

Dengan terpenuhinya uji prasyarat yaitu uji normalitas dan homogen dengan hasil data
berdistribusi normal dan homogen maka selanjutnya dilakukan uji hipotesis (Usmaidar, Rani Febriyanni,
Siti Darmawani, 2023). Hipotesis dalam penelitian ini akan diuji dengan menggunakan uji-t yang
bertujuan untuk melihat apakah ada pengaruh model pembelajaran project based learning terhadap

keterampilan berpikir kritis siswa antara kelas yang diberikan perlakuan dengan kelas yang tidak

diberikan perlakuan. Pada tabel 4.8 ditunjukkan hasil perhitungan uji-t sebagai berikut:

Tabel 2. Hasil Uji-t

Independent Samples Test
Levene's Test
for Equality of
Variances t-test for Equality of Means
Std. 95% Confidence
Error  Interval of the
Sig. (2-Mean DifferencDifference

F Sig. t df tailed) Difference e Lower Upper
Equal variances, 309  ,580 14,067 60 ,000 22,825 1,623 19,579 26,071
assumed
Equal variances 14,125 59,787 ,000 22,825 1,616 19,592 26,058

not assumed

Setelah dilakukan perhitungan dengan menggunakan uji-t, maka diperoleh ty;s,»4 sebesar 14,067.
Untuk a = 0,05 dan df =62-2=60 maka t, 9560 = 3 maka diperoleh t;4,¢; = 3. Dengan membandingkan
nilai tyipyng dan tegpe; diperoleh thing > traper , ini berarti Hy ditolak dan H, diterima (H. Saputra,
2020).

Dengan bantuan SPSS 25 for windows ditunjukkan output hasil nilai sig.(2-tailed) dari uji-t sampel
independent sebesar 0,00. Dikarenakan signifikansi < 0,05, maka dapat disimpulkan “tolak H, " artinya
ada pengaruh model pembelajaran project based learning terhadap keterampilan berpikir kritis siswa
antara rata-rata survei akhir siswa kelas eksperimen dan kelas kontrol pada materi kegiatan ekonomi dan
pelaku ekonomi di Kelas X SMA Indonesia Membangun Medan T.A 2025/2026

KESIMPULAN

Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa model project based learning, memiliki
pengaruh yang signifikan terhadap keterampilan berpikir kritis siswa pada mapel ekonomi di Kelas X
SMA Indonesia Membangun Medan. Hal ini dibuktikan dengan hasil uji hipotesis tyityng = 14,067,
tiaper =3, dan Sig. 0,00 < 0,05, dan tpirung > traper yang menunjukkan adanya perbedaan signifikansi
antara kelas eksperimen yang menggunakan model project based learning dengan kelas kontrol

(konvensional).
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Saran

Berdasarkan kesimpulan yang diperoleh dari penelitian ini, maka peneliti memberikan beberapa

saran sebagai berikut:

1. Dalam pelaksanaan pembelajaran ekonomi, guru diharapkan mendorong siswa agar lebih aktif
dan termotivasi dalam pembelajaran, dengan fokus yang lebih berpusat pada siswa.

2. Kepada guru di sekolah diharapkan dapat menggunakan model pembelajaran project based
learning dalam pembelajaran khususnya mata pemlajaran ekonomi sebagai alternatif dalam
meningkatkan kemampuan berpikir kritis siswa.

3. Siswa diharapkan lebih aktif dalam memahami masalah, mengklarifikasi masalah,
mengungkapkan pendapat, penyelesain masalah, serta membuat kesimpulan dalam solusi

masalah
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